
「GOLD３ プロジェクト」 
子供の未来を切り開く３つのベースを鍛える教育法 

こんにちは、熊野です。 

いつも私のメールをお読みいただき、本当にありがとうございます。

このレポートでは、「GOLD３ プロジェクト」という新しいプロ

ジェクトのご案内をします。 

子供を「医者にする」、あるいは「トップレベルの社会人にする」

ためには、地頭が良く、高い思考力を培うことがとても重要です。 

しかしそれに加えて、「精神面を鍛える」ということも、医学部や

難関校には合格するための重要な要素と言えます。 

そこで本プロジェクトでは、「トップレベルの精神力を身につける

ための具体的な方法」をあなたに伝授するカリキュラムをご用意し

ました。 



プロジェクトの「受講方法」について 

「GOLD３プロジェクト」は、ビデオと専用テキストを通じて、ご

自宅で受講していただくビデオセミナーです。 

あなたがお申し込みされると、「ビデオ講座のご案内」と「子供の

未来を切り開く３つのベースを鍛える教育法」という授業ノートを

ご自宅に送付します。 

ご案内に記載しているアドレスにアクセスしていただくと、メンバー

ページでビデオ講座を視聴していただけます。 

各教材は、ひまわりの教室で保護者の方にお伝えしているノウハウ 

が、そのまま詰め込まれています。 



今あなたがどこにお住まいでも、毎日家事やお仕事で忙しくても、

場所や時間を問わずに、ご自分のペースで受講していただけます。

お手持ちのパソコンやタブレット、スマートフォンで受講できます

ので、教室に集まっていただく必要はありません。 

「GOLD３プロジェクト」の大切な目的は、“自己肯定感”、“チャレ

ンジ精神”、“やる気と集中力”のGOLD３を培うための親のあり方を

本質部分から学び、身につけていただくことです。 

私と、藤井先生、大平先生、加藤先生の４人が集まり、膨大な量の

教育法を詰め込んでいますので、ビデオは全部で約９時間にもなり

ます。約９時間の講座になりますが、板書の時間を除いていますの

で、実質は２７時間くらいのセミナー（実際に教室で受ける５日間

分）になります。 

全てを実践に移すのは大変ですが、一つ一つが濃いノウハウとな 

っていますので、部分的な実践でも大きな変化が期待出来ます。 

まずは実践できる部分から行動に移してみてください。 

それでは、次ページから講義内容の詳細をご紹介します。 



■メインセミナー(講師：熊野、全6回4時間47分) 

１．あたり前のように成功を引き寄せる脳は 
どうやって作られるのか？ 

人間の脳の仕組みを理解することで、子供に対して効果的な声かけ

や接し方ができるようになります。 

子供の潜在意識に働きかけることで、子供はトップレベルの精神力

を身につけることができ、目標を実現させる具体的な行動ができる

ようになるのです。 

以下のようなテーマの内容を詳しく解説します。 

・潜在意識と右脳教育 

・人間を構成する５層の要素 

・潜在意識を活用した願望実現 

・動揺しない心の土台の作り方 

※以上の内容は、あくまでもセミナーのごく一部です。 



２．わが子の自己肯定感を培うための、 
５つの基本原則 

子供は、「自分はやればできる」「自分は成功できる」という一点

の曇りない本物の自信が宿ることで、ブレずに、迷わず行動ができ

るようになります。 

自分の弱い部分も冷静に受け止め、そこに向き合い、挫折せずに夢

に向かって突き進む力を身につけることが重要なのです。 

以下のようなテーマの内容を詳しく解説します。 

・自己肯定感を高める効果的な愛情表現 

・子供の土台となる自己認識の作り方 

・子供が自分を「特別な存在」と自覚させる方法 

・子供の絶対的な味方になるための効果的な褒め方 

※以上の内容は、あくまでもセミナーのごく一部です。 



３．恐れずに、高い目標に 
チャレンジする心を培う魔法の接し方 

勉強においても、人生においても、失敗を恐れずに新しい世界に飛

び込んだり、難しい課題に立ち向かう力はとても重要です。 

特に医者やトップレベルの社会人を目指す場合は、厳しい目標を成

し遂げることを楽しいと感じる心がカギとなります。 

以下のようなテーマの内容を詳しく解説します。 

・チャレンジ精神を引き出す２つのカギ 

・子供のワクワク感が湧き上がる目標設定の仕方 

・子供の成長を自覚させ、チャレンジ精神を強くする方法 

・好奇心の尊重と興味の交換法則 

※以上の内容は、あくまでもセミナーのごく一部です。 



４．猛烈なやる気と集中力を育てる 
４つのプログラム 

子供が継続的に勉強するようになるためには、勉強の世界を楽しみ

ながら成長を感じ、そのなかで勝ち抜きたいという意欲を持つこと

が必要です。 

勉強に限らず全ての行動において、動機を明確にし、やる気と集中

力を育てることで、目標達成のための行動を習慣化させることがで

きます。 

以下のようなテーマの内容を詳しく解説します。 

・子供が勉強する理由を理解し、やる気に結びつける 

・集中力とやる気を引き出すシステム 

・やる気の原動力となる安心感を与える方法 

・やる気を低下させる原因となる心の痛みの正体 

※以上の内容は、あくまでもセミナーのごく一部です。 



■実践セミナー 
（講師：熊野・加藤、全10回1時間56分） 

メインセミナーの内容を実践に移していくための課題を取り上げ、

「子供時代にGOLD３を自ら身につけた講師」である熊野と加藤先

生で解説していく全１０回のセミナーです。 

各セミナーを視聴するたびに、子供の変化が期待できる具体的な行

動を学ぶことができます。 

１．トップレベルに向かえる幼少期の自己認識の培い方 

２．自分の力で人生を切り開くための自己認識を宿すプロセス 

３．言われなくても自分から努力する習慣作り 

４．自己肯定感を下げてしまう親のNG行動 

５．子供の好奇心を軸にして知育を追加していく 

６．子供が正しく評価されるためのルール 

７．諦めグセを改善し、困難にも立ち向かうチャレンジ精神を養う 

８．子供の本心を上手に聞き出すには？ 

９．現状よりもさらに上を目指す心を培う 

１０．挫折を回避し、失敗からも立ち直れる強い心を培う 



■強い心を培う親の黄金法則 
（講師：熊野・藤井・大平、全7回1時間44分） 

我が子の精神力を鍛えるために、親は具体的にどのようなことをす

れば良いのか？「子供にGOLD３を身につけさせた講師」である藤

井先生、大平先生と一緒に解説していく実践講座です。 

子供を医者にした母親の立場からのアドバイスをお送りしますので、

セミナーを視聴するたびに、その教育法が身についていきます。 

全７回の講座を通して、強い心を持つ子供を育てるための実践的な

考え方やテクニックを分かりやすくお伝えしていきます。 

１．放任と過干渉について知る 

２．成功体験を上手に積ませて自信を培う 

３．失敗を乗り越えて、本物の自信を付けさせる 

４．上手に甘えさせ、本物の厳しさで導く 

５．子供の能力を心の底から信じるための心構え 

６．誘惑に打ち勝ち、成功に向かう習慣を作る方法 

７．経験したことが無い予想外の状況に対応できる心を培う 



■GOLD３プロジェクト授業ノート  
「子供の未来を切り開く３つのベースを鍛える教育法」

講座でお伝えする教育法を、系統的に整理できる“あなた専用ノー

ト”です。セミナーの内容のポイントをあなた自身が記入すること

によって、オリジナルのガイドブックにできます。 

生涯使える教育方針として常に見返すことができ、GOLD３を鍛え

る方法を継続して実践することができます。 

我が子の精神力を鍛えるための「具体的方法」「親が心がけること」

「親が実際にすべきこと」などの内容をご自身でまとめて、今後の

教育に活用していきましょう。 

幼児教室ひまわりサポートチームによる 
　「お悩み解決集中サポート」 

今回の「GOLD３プロジェクト」は、“自己肯定感”、“チャレンジ精

神”、“やる気と集中力”のGOLD３を培うための親のあり方を本質部

分から学び、身につけていただくことを目的にしています。 



この目的を達成するために、ノウハウを詰め込んだビデオ講義と共

に、手厚い個別サポートの環境を用意します。 

講座の内容に関して分からないことや、実践される際に迷われたこ

とがあれば、私たち講師陣によるサポートチームまでメールでご相

談いただけます。 

メール相談は教材到着後９０日間のあいだ、回数無制限で受けてい

ただけます。９０日間集中個別サポートでは、教材に関することが

ご相談可能です。 

「教材のこの部分の理解はこれでよいですか？」 

「教材のノウハウをこんなふうに実践したいのだけど、それで正し

いのでしょうか？」 

「教材で出てくるこの部分ですが、こういうわが子の場合はどう考

えればよいですか？」 

このように、教材の内容や、その実践方法に関して自由に相談して

いただけます。分からない箇所や、もっと知りたい部分があれば、



どんどんご質問ください。サポートに関しては、私たちの講師陣全

員がサポートチームとして対応します。 

そして、「GOLD３プロジェクト」のサポートチームは、幼児教室

ひまわり事務局長の加藤牧人先生が責任者となり担当させていただ

きます。 

加藤牧人先生は名古屋の名門である東海中学校出身、塾講師、プロ

の家庭教師として数多くの指導を経験されたのち、幼児教室ひまわ

りの事務局長に就任されました。 

現在保護者の方の個別サポートや教育相談の責任者を担当し、年間

延べ500件以上の個別相談の対応を行っています。 



以上、本プロジェクトの詳細についてお伝えしました。 

最後まで読んでくださって、ありがとうございました。 

　　　　　　　　　　幼児教室ひまわり 

　　　　　　　　　　熊野貴文、藤井小百合、大平博美、加藤牧人


